
Утверждено: 

Заведующий МАДОУ №38 «Теремок» 

____________________ Чадова М.Ю. 

Приказ №196-ОД от 09.06.2023 
РАСПИСАНИЕ НОД (ЗАНЯТИЙ) 2023-2024 уч.год, ул. Красноармейская 

День 

недели 

1 младшая   2 младшая  

(Барышникова Н.В)  

Средняя   

(Меньшенина И.В) 

Старшая №1 

(Шестакова А.С) 

Старшая №2 

 (Емельянова Е.Г) 

Подготовительная №1 

(Мальшакова И.С) 

Подготовительная №2 

(Баталова Е.Н) 

    

Понедель

ник 

9.00-9.10 

Аппликация/ Лепка 

9.00-9.15 
ФЭМП/ Сенсорное 

развитие 

9.00-9.20 

ФЭМП/ Сенсорное 

развитие 

9.00-9.20 

ФЭМП/ Сенсорное 

развитие 

9.00-9.25 

Развитие речи 
9.10-9.40 

Музыка 
9.00-9.30 

Развитие речи 

    

9.20-9.30 
Физкультура 

10.15-10.30 
Физкультура (улица) 

9.50-10.10 

Физкультура 
9.30-9.50 

Рисование 
9.35-10.00 

Рисование 
9.50-10.20 

Развитие речи 

9.40-10.10 

Познание-1 

    

   11.00-11.20 

Физкультура (улица) 
11.30-11.55 

Физкультура (улица) 
10.30-11.00 

Познание-1 

10.20-10.50 

Музыка 
    

Вторник 8.45-8.55 

Музыка 
8.45-9.00 

Физкультура 
9.00-9.20 

Развитие речи 

9.10-9.30 

Физкультура 
9.00-9.25 

ФЭМП 
9.00-9.30 

ФЭМП 

9.00-9.30 

ФЭМП 

    

9.05-9.15 

Познание-1 

9.10-9.25 

Познание-1 
9.30-9.50 

Рисование 

 

9.40-10.00 

Развитие речи 

9.35-10.00 

Азбука безопасности на 

дороге 

9.40-10.10 

Физкультура 
9.40-10.10 

Рисование 

    

  11.00-11.20 

Физкультура (улица) 
 15.30-15.55 

Физкультура 
10.20-10.50 

Рисование 

10.20-10.50 

Физкультура  
    

Среда 9.00-9.10 

Развитие речи/ 
Чтение худ. лит-ры 

8.45-9.00 

Музыка 
9.00-9.20 

Познание-1 

9.00-9.20 

Чтение худож. 

литературыры 

9.00-9.25 

Музыка 
9.00-9.30 

Чтение худож. 

литературы 

9.00-9.30 

Чтение худож. 

литературы 

    

9.20-9.30 

Физкультура (улица) 
9.30-9.45 

Развитие речи/ 
Чтение худ. лит-ры 

9.30-9.50 

Музыка 
10.00-10.20 

Музыка 
9.35-10.00 

Познание-1/2 
9.40-10.10 

Аппликация/Лепка 

9.40-10.10 

Аппликация/Лепка 

    

    15.30-15.55 

Чтение худ. лит-ры 
15.30-16.00 

Физкультура 
16.10-16.40 

Физкультура 
    

Четверг 8.45-8.55 

Музыка 
8.45-9.00 

Рисование 

8.45-9.05 
 Физкультура 

9.00-9.20 

Познание-1 
9.00-9.25 

Чтение худ. лит/ Подг. к 

обуч. грамоте 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.10-9.40 

ФЭМП 
    

9.05-9.15 
Сенсорное развитие 

9.10-9.25 
Физкультура 

9.20-9.40 

Аппликация/Лепка 

9.50-10.10 

Физкультура 
10.20-10.45 

Физкультура 
9.40-10.10 

Познание-2 

9.50-10.20 

Познание-2 

    

     11.00-11.30 

Физкультура (улица) 
11.35-12.05 

Физкультура (улица) 
    

Пятница 9.00-9.10 

Рисование 

8.45-9.00  

Музыка (группа) 
9.00-9.20 

Чтение худож. 

литературыры 

9.00-9.20 

Аппликация/Лепка 
9.00-9.25 

Музыка 
9.00-9.30 

Подг. к обуч. грамоте 

9.00-9.30 

Подг. к обуч. грамоте 

    

9.20-9.30 

Физкультура 
9.30-9.45 

Аппликация/ Лепка 

9.30-9.50 

Музыка (группа) 
10.00-10.20 

Музыка (группа) 
9.40-10.05 

Развитие речи 
9.40-10.10 

Музыка 
9.40-10.10 

Рисование 

    

    10.15-10.40 

Аппликация/лепка 
10.20-10.50 

Рисование 

10.20-10.50 

Музыка 
    

     15.30-16.00 

Азбука безоп. на дороге 
15.30-16.00 

Азбука безоп. на дороге 
    

Всего 10 10 11 11 14 16 16     

Пояснени

е 

1 – познавательно-исследовательская деятельность, 2 – конструирование и моделирование,  

3 – ФЭМП (в том числе обучение основам игры в шашки 1 раз в месяц) 
   14 



Утверждено: 

Заведующий МАДОУ №38 «Теремок» 

____________________ Чадова М.Ю. 
Приказ №196-ОД от 09.06.2023 

РАСПИСАНИЕ НОД (ЗАНЯТИЙ) 2023-2024 уч.год, ул. Ленина 

День недели 1 младшая 

 

2 младшая 

(Архипова Л.Ю) 

Старшая 

(Ворожева В.Н) 

Подготовительная 

 (Дрозд О.В) 

Понедельник 9.00-9.10 

Развитие речи/ Чтение худ. 

лит-ры 

8.45-9.05 

Физкультура 
9.00-9.25 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.20-9.30 

Физкультура 
9.15-9.35 

Рисование 
9.35-10.00 

Рисование 
9.40-10.10 

Рисование 

  16.05-16.30 

Физкультура 
10.20-10.50 

Азбука безопасности на дороге 

   15.30-16.00 

Физкультура  
Вторник 9.00-9.10 

Аппликация/лепка 

9.10-9.30 

Музыка 
9.00-9.25 

Музыка 
9.00-9.30 

ФЭМП 

9.35-9.45 

Музыка 
9.40-10.00 

Развитие речи 
9.35-10.00 

Познание-1/2 
9.40-10.10 

Музыка 
   10.20-10.50 

Познание-2 
Среда 9.00-9.10 

Физкультура 
9.00-9.20 

ФЭМП/ Сенсорное развитие 
9.00-9.25 

ФЭМП 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.20-9.30 

Познание-1 

10.30-10.50 

Физкультура (улица) 
9.35-10.00 

Аппликация/ лепка 

9.40-10.10 

Аппликация/ лепка 

  11.00-11.25 

Физкультура (улица) 
11.40-12.10 

Физкультура (улица) 
Четверг 9.00-9.10 

Сенсорное развитие 
9.00-9.20 

Познание-1 

9.00-9.25 

Музыка 
9.00-9.30 

Познание-1 

9.20-9.30 

Музыка 
9.40-10.00 

Музыка 
9.35-10.00 

Чтение худ. лит-ры/ Подготовка 

к обучению грамоте 

9.40-10.10 

Музыка 

  10.10-10.35 

Азбука безопасности на дороге 
10.20-10.50 

Чтение худож. литературы 
Пятница 9.00-9.15 

Рисование 

9.00-9.20 

Физкультура 
9.00-9.25 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Подготовка к обучению грамоте 
10.40-10.50 

Физкультура (улица) 
9.30-9.50 

Чтение худож. литературыры 
9.35-10.00 

Чтение худож. литературы 

9.40-10.10 

Физкультура 
 10.00-10.20 

Аппликация/лепка 
10.20-10.45 

Физкультура 
10.20-10.50 

Рисование 

    

Всего 10 11 14 16 

Пояснение 1 – познавательно-исследовательская деятельность, 2 – конструирование и моделирование,  

3 – ФЭМП (в том числе обучение основам игры в шашки 1 раз в месяц) 

 



 

 

 

 


