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Расписание  образовательной деятельности   МАДОУ « Детский сад № 12 « Ладушки»  на 2025– 2026 учебный год
     Дни
  недели

Подгруппа
 1 младшая  группа

Подгруппа
2 младшая группа

  Подгруппа
 Средняя группа

           Подгруппа
 Старшая группа

Подгруппа
  Подготовительная группа

   
  

П
он

ед
ел

ьн
ик 1п

ол
. 9.00-9.10 - Ознакомление 

с окружающим миром
9.20-9.30 - Музыка

9.00-9.15 - Ознакомление с 
окружающим миром
9.25-9.40 -Физкультура

9.00-.9.20- Развитие речи
 9.30-9.50 - Физкультура

9.00-9.25 -Развитие речи
 9.35-10.00-Рисование
 10.10-10.35 -Музыка (ритмика)

 9.00-9.30 -Развитие речи
 9.40-10.10-Рисование
10.20-10.50 -Музыка (ритмика)

2п
ол Чтение худ. литературы Чтение худ. литературы Чтение худ. литературы Конструктивная деятельность Конструктивная деятельность

   
   

 В
то

рн
ии

к

   
  1

 п
ол

. 9.00-9.10 - Развитие речи
9.20.-9.30-   Физкультура

 9.00-9.15 -Развитие речи
 9.25-9.40 -Физкультура

9.00-9.20 -ФЭМП
9.30-9.50 -Рисование

9.00-9.25 -ФЭМП
9.35-10.00- Ознакомление с 
окружающим миром
 10.10-10.35 — Краеведение

9.00-9.30 -ФЭМП
9.40-10.10- Ознакомление с 
окружающим миром
 10.20-10.50 -Краеведение

 2
 п

ол
.

Чтение худ.литературы Чтение худ.литературы Чтение худ.литературы Чтение худ.литературы Чтение худ.литературы

   
   

С
ре

да 1 
по

л.

9.00- 9.10 - Рисование
9.20-9.30 - Музыка

 9.00-9.15-Рисование
9.25-9.40-Музыка

 9.00-9.20-Ознакомление с 
окружающим миром
9.30-9.50 -Музыка

 9.00-9.25-Познават-но исслед-
ская и продуктивная деят-ть
 9.35-10.00-Музыка

9.00-9.30 -Обучение грамоте
 9.40-10.10 -Музыка (ритмика)

2п
ол

Чтение худ. литературы Конструктивная 
деятельность

 Конструктивная 
деятельность

15.15-15.40- Физкультура (улица) 15.15-15.40 -Физкультура (улица)

Ч
ет

ве
рг

   
1п

ол
. 9.00-9.10- Развитие речи

9.30-9.40- Физкультура 
(улица)

9.00-.9.15- ФЭМП
9.25-9.40 -Физкультура 
(улица)

9.00-.9.20 -Лепка/
Аппликация
9.30-9.50-Физкультура

 9.00- 9.25-Лепка/Аппликация
 9.35-10.00-Физкультура

 9.00-9.30 -ФЭМП
 9.40-10.10 -Лепка/Аппликация
 10.20-10.50-Физкультура

2п
ол

. Конструктивная 
деятельность

Чтение худ. литературы 16.20-16.40  Кем быть? 
Кружковая работа

15.15-15.40-Кем быть? 
Кружковая работа

15.15.15.45- Кем быть? Кружковая 
работа

П
ят

ни
ца 1 

по
л 9.00-9.10 - Лепка

9.20.-9.30 - Физкультура
 9.00-.9.15 -Лепка/
Аппликация
9.40-9.55 -Физкультура

 9.00-9.20 -Музыка
9.30.-9.50- Физкультура 
(улица)

9.00-9.25-Развитие речи
9.35-10.00 -Рисование
10.10-10.35 -Физкультура

 9.00-9.30-Обучение грамоте
 9.40-10.10- Рисование
 10.20-10.50 - Физкультура

 2
 п

ол
. Чтение худ. литературы Чтение худ. литературы Чтение худ.литературы Чтение худ.литературы Чтение худ.литературы

Количество 
занятий  в 
неделю

10 (1,40) 10 (2,30) 10 (3,20) 13 (5,25) 14 (7)




